
Practica pioasă a unirii cu Dumnezeu 

 

Ce este Practica Pioasă a unirii cu Dumnezeu? Cu această expresie, care poate 

părea din alte vremuri, dorim să facem cunoscută o rugăciune concepută și 

răspândită de Preotul Amilcare Boccio încă din 1912, când era tânăr cleric la 

Stazzano. 

 

Puternic atras de Inima lui Cristos, Amilcare hotărăște să înceapă o 

„Lucrare”, așa cum o numește el însuși, care nu este încă Congregația Micilor 

Fiice, ci mai degrabă un proiect de apostolat spiritual bazat pe unirea cu 

Dumnezeu, cu scopul de a răspândi împărăția dreptății, adevărului, dragostei 

și păcii Sfintei Inimi.  

 

Acest proiect se conturează în „Practica evlavioasă a Unirii cu Dumnezeu 

pentru Triumful Sfintei Inimi”: o rugăciune de adorare, laudă și jertfă a 

acțiunilor cuiva pentru fiecare oră a zilei, asociată cu cererea unor haruri și 

virtuți deosebite pe care le cere pentru sine și pentru umanitate. 

 

Curând, tânărul preot a introdus Practica Evlavioasă în diferite comunități 

religioase și numărul celor care s-au alăturat Asociației a crescut din ce în ce 

mai mult. 

Aprobată de numeroși episcopi, în 1922 Pioasa Pratica a primit aprobarea  

papei Pius al XI-lea și ia fost asociată obținerea unei indulgențe. 

 

Odată cu începutul Congregației, această rugăciune nu putea să nu intre în 

patrimoniul spiritual a noii Familii Religioase. Fiecare Fiică Mică se simte unită 

cu Surorile într-un act de jertfă care se ridică la Dumnezeu ceas de ceas, în 

care tot ceea ce  trăiește devine un dar al iubirii pentru ca omenirea să fie 

inundată de Iubirea milostivă a lui Isus. 

 

Astăzi, datorită Familiei Sfintei Inimi, Practica Pioasă a devenit din nou un 

ajutor valid în viața spirituală a multor laici care, trăind în unire cu Dumnezeu, 

devin instrumente valabile și puternice pentru ca Împărăția Sa să vină mai 

curând! 

Alăturați-vă acestui lanț de dragoste și ofertă consultând schema Pia 

Pratica. 



„Domnul ne-a spus să ne rugăm continuu. De aceea trebuie să trăiesc într-o 

stare de rugăciune. Acesta este motivul pentru practica noastră de unire cu 

Dumnezeu: să trimitem la Dumnezeu toate acțiunile interne și externe. 

Practica noastră de unire, pe care Domnul a vrut să mi-o inspire, pe care El 

însuși mi-a pus-o în nimă într-o zi de încercare, în zilele în care mi s-a părut 

că mi s-a rupt visul de a fi misionar și martir, este mijlocul pe care ni-l dă 

Domnul ca să dobândim acest obicei al rugăciunii, pentru că suntem mereu în 

atitudine de rugăciune, în stare de rugăciune.” (Parintele Amilcare Boccio, 26-

02-1956) 

Faceți clic aici pentru a descărca o versiune a Pia Pratica pe care să o purtați 

întotdeauna cu dvs. 

 

 

 

 

 


